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TAXES EN RETARD

Le 15 novembre sera la date limite pour le dernier versement de taxes.

Plusieurs contribuables ont encore un solde en retard.

Si vous étes dans I'impossibilité de régler votre solde en entier il est important de prendre une entente de
paiement.

Voici les différentes options que vous pouvez utiliser pour effectuer vos paiements :

- Au bureau municipal, 990, rue Principale, du lundi au jeudi de 8h a midi et de 13h a 16h (en argent comp-
tant et guichet intérac ou par cheque);

- Chez Desjardins (au comptoir, au guichet, par Accés D);

-Nous acceptons les virements INTERAC a I'adresse suivante : direction@poularies.com

Prenez note que la liste des taxes en retard sera présentée aux élus lors de la séance du conseil municipal de
décembre. Ensuite le conseil enverra les ventes pour non-paiement de taxes a la MRC d'Abitibi-Ouest.

Merci de votre précieuse collaboration!

Le Club de motoneige Les Aventuriers

Le club Les Aventuriers de Poularies, vous invites a son assemblée générale annuelle qui aura lieu dimanche
le 17 novembre 2024 a 13h00 a notre club. Beaucoup de siéges de direction sont libre et pour la survie du
club, nous recherchons activement des personnes qui voudraient ce joindre a notre équipe.

Alors nous vous attendons en grand nombre !




Offre d’emploi
Journalier / opérateur de machinerie
et de véhicules lourds

DESCRIPTION

La Municipalité de Poularies est a la recherche de candidats intéressés et disponibles pour remplir
les fonctions de journalier.

Poste permanent + ou - 35 h semaine selon disponibilité, horaire flexible a discuter en entrevue
Entrée en fonction : début automne 2024
Salaire a discuter selon expériences et compétences

REER collectif en partie payé par la municipalité

TACHES

Il s'agit, entre autres :

e Effectuer I’entretien des infrastructures, des batiments municipaux et des terrains
appartenant a la municipalité;

e Effectuer individuellement ou en équipe divers travaux ayant trait a 1’entretien, a la
réfection et a la construction d’ouvrages publics, principalement sur le réseau routier, en
utilisant divers équipements;

e Opérer les équipements et véhicules qui composent la flotte de machinerie de la

municipalité;

Effectuer des travaux de déneigement et d’épandage d’abrasifs;

Vérifier et entretenir les équipements;

Voir a 'entretien général de toute la machinerie;

Installer la signalisation de sécurité pour les obstacles sur les chemins municipaux;
Effectuer la fabrication et I’entretien de la patinoire;

Tondre et débroussailler;

Effectuer le désherbage et le nettoyage des plates-bandes, des boites a fleurs, des autres
espaces verts et des aires de jeux;
Tailler les arbres et les arbustes;

Appliquer les engrais et les herbicides et les fertilisants;
Effectuer toutes autres tdches connexes demandées.

EXIGENCES MINIMALES

e Doit étre en bonne forme et en mesure de travailler physiquement;

e Posséder un permis de conduire valide de classe 5 et idéalement de classe 3;

e Posséder des connaissances en mécanique, plomberie, électricité serait un atout;
e Faire preuve de débrouillardise et d’autonomie;

e Capacité a planifier et gérer les priorités;

e Aptitude a travailler en équipe ou individuellement;

e Peut étre appeler, a 1’occasion, a travailler les soirs et les fins de semaine.

Si vous étes intéressé a faire partie de notre équipe et a relever ce défi, veuillez nous
transmettre votre curriculum vitae a 1’adresse suivante :

Municipalité de Poularies
990, rue Principale
Poularies (Québec) JOZ 3EO

Ou par courriel a I’adresse suivante :

direction@poularies.com

Pour de plus amples renseignements, veuillez contacter M™° Katy Rivard, directrice génerale,
au 819-782-5159, du lundi au jeudi de 8h a midi et de 13h a 16h.

Bien que toutes les candidatures soient analysées avec attention, nous communiquerons
uniquement avec les personnes retenues. Nous vous remercions de 1’intérét manifesté pour le
poste.
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Veuillez prendre note que le bureau
municipal sera fermé a partir du 20 décembre
2024. Nous serons de retour le 6 janvier 2025
pour vous servir!

JOYGUX NOCGL & BONNEG HNNGG

Que la magie des fétes apporte joie et gaiete
dans vos foyers. Qu'elle soit le prélude d'une

nouvelle année emplie de bonheur, de paix et .- S

de sérénité pour vous et ceux qui vous sont,
proches. Joyeux Noél et bonne année !




Calendrier des séances ordinaires du

Conseil municipal pour I'année 2025

Lundi 13 janvier; Lundi 7 juillet;
Lundi 3 février; Mardi 5 ao(t;
Lundi 3 mars; Mardi 2 septembre;
Lundi 7 avril; Lundi 6 octobre;
Lundi 5 mai; Lundi 3 novembre;
Lundi 2 juin; Lundi 1*" décembre.

Début des séances a 20 h.

Bienvenue a tous !

Cueillette des ordures et des matieres recyclables pour les fétes

Veuillez prendre note qu’il n’y aura pas de cueillette le 25 décembre 2024 et le 1 janvier 2025. Au courant du
mois de décembre vous recevrez par la poste le calendrier des cueillettes 2025.

42¢ campagne des paniers de Noél MRC Abitibi-Ouest 2024

Nous recueillons la nourriture non-périssable et des dons en argent. Vous pouvez les emporter a la municipalité
et a I'école. Vous avez jusqu'au 28 novembre 2024, 16 h.

Pour faire une demande de panier, veuillez appeler a la municipalité et nous vous remettrons le formulaire a
remplir.

Date limite pour retourner la demande de panier de Noél : le 2 décembre 2024. La distri-
bution des paniers de Noél aura lieu le dimanche 15 décembre 2024.

CETTE ANNEE, LE COMITE DE NOEL NE RECOLTE PLUS LES JOUETS USAGES.

Nous vous remercions de I'implication que vous portez a cette cause.




Faondation de Chanité des Foliciens MRC Ukitibi-Ouest
35, avenue Langlais, La Save (CQuébec) JIZ 3K2
Jél. 819-333-2377 * Jélécopieur : 819-333-2655

joelle.dion@surete.qc.ca

des Policiers MRG A-0

La Sarre, le 18 octobre 2024

Nouveauté * Sapins de générosité*

Cette année, le comité des paniers Noé€l procede différemment pour les cadeaux remis aux
enfants des familles recevant un panier de No€l. Devant faire face a certaines circonstances

hors de notre controle, nous ne récolterons plus les jouets usagés.

Cependant, nous invitons les citoyens a offrir un cadeau a un enfant, en allant récupérer une
boule hornant un des 6 sapins de générosité situés a La Sarre. Chacune des boules représentent
un enfant (age et sexe) et vous €tes invite a lui acheter un cadeau d’une valeur minimale de 20$
et le rapporter sous un sapin situ¢ dans les lieux suivants :

-Local des paniers de Noé€l au Plaza La Sarre, 77 2° rue Est La Sarre
-Consommation Plus, 330 rue principale La Sarre

-Entrepot Deschésnes, 69 5° avenue Est La Sarre

-Caisse Desjardins Abitibi-Ouest, 66 5° avenue Est La Sarre

-West Fraser, 210 9° avenue Est La Sarre

-Poste SQ MRC Abitibi-Ouest, 35 avenue Langlois La Sarre

La Campagne des sapins de genérosite se déroulera tout le mois de novembre dans les
entreprises participantes. Vous pouvez également vous renseigner sur les sapins de géncrosite en

consultant notre page facebook de la Fondation de Charité des policiers de 1’Abitibi-Ouest.

Cordialement, sergente Joélle Dion

Coordonnatrice de la 42° Campagne des paniers de Noé&l 2024
MRC Abitibi-Ouest
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POULARIES 20

1- Fermiére de Poularies - Artisane
2- Jardin magique - Fleuriste
3- Julie Girard - Tupperware
4- Les chandelles de Jade
5-Roxanne Lessard - Couture
6- Nicole Binette - Artisane
7- Lucie Noél - Macramé
8- Sonia Lacasse - Chocolat
9- Marie-Eve Dubé - Les créations de Marie
10- Kloé Rancourt - Artisane
11- Sylvie Théberge et Micheline Boucher - Tricot et crochet
12- Okama - Tricot
13- Danielle Blanchard -Artisane
14- Francine Vallieres - Produit fait maison
15- L'atelier de la petite ferme - Chandelle et barre de cire
16- Mélanie Bibeau - Scentsy
17- Suzanne Lemelin et Océanne Mongrain - Décoration de Noél
18- Joanie Langlois - Bonbons, gel moment, livres
19=Marie-Andrée Naud - Centre de table, linge a main
20- Charlene Corbeil - Afbonne
21- Cynthia - Mary Kay

22- Création Caroll-Ann Naud - Epoxy
23- Nathalie Rivard - Décoration de Noél
24-Valérie Paquette - Volou Studio Jatoo
25-Christina Pépin Bédard - Tin'art Beauty Studio Tatoo




Novembre 2024

Informations pour rejoindre les personnes ressources
Pour I’abbé Crescent Mboninyibuka, son adresse courriel : crescembon@yahoo.fr ou par téléphone 819-
782-4633 ou cellulaire : 819-301-0132
Lors d’un décés, communiquez avec le salon funéraire, qui eux, vous mettrons en contact avec les personnes
ressources.
Pour un baptéme, communiquez avec le curé Crescent Mboninyibuka
Pour un mariage communiquez avec le curé Crescent Mboninyibuka au moins 6 mois avant la date du
mariage

Le 17 novembre 2024 : quéte spéciale pour la solidarité inter-paroissiale
Du 04 octobre au 11 novembre 2024 : Période de la visite des marguilliers pour recueillir la capitation.
Le 10 novembre : célébration de la commémeoration des défunts

Voici ’Horaire des messes pour le mois de novembre 2024

Jour  Date Heure Aux Intentions de Offert par
Dim. 03 nov. = -—--—-- Pas de célébration
Dim. 10 nov. 09h30 Yves Vachon Jacqueline

*Commémoration des défunts*
Dim. 17 nov. 09h30 Rose-Anna Bruneau Collecte des funérailles
Dim. 24 nov. 09h30 Martin Drouin Carole

*Féte du Christ Roy*
Décembre
Dim. O0ldéc. -—-—- Pas de célébration

1° dimanche de I’ Avent
Vos offrandes : Quéte rég. d’oct. : 251.50%

Prions oct. : 22.508
Quéte spéciale : 70.25% (Evangélisation des peuples)
Les marguilliers
Crescent Mboninyibuka, curé Ginette Bellemarre, présidente d’assemblée
Evelyne Drouin, secrétaire trésoriere Jean-Guy Godbout
Nicole Lessard Conrad Plamondon
Rolande Bélanger Jacinthe Deschénes
Mathieu Rancourt
Commanditaires pour notre bulletin paroissial
Bellemarre Ginette Carrier Vital Charrette Ginette
Club des Fermieres Ferme le Petit Québécois Garage Tony Mercier
Grenier André Labbeé Ghislain Lessard Nicole
Martin Carrier Design Moore Paul Reésidence Funéraire de I’ Abitibi
Soudure et Usinage Stéphane Pépin Soudure Marius Soulard Transport Gélinas Inc.
Services Forestiers André Grenier Transport EPS Transport M.C.L. Inc.
L’équipe locale paroissiale

Rolande Bélanger : éducation de la foi et coordonatrice

Ginette Bellemarre : délégué de la fabrique et coordonatrice

Comité cimetiére

Evelyne Drouin Daniel Gendron Andreé Grenier Paul Moore
Diane Grondin Gaston Labbé Richard Lemoine




FETE DE NOEL

Pour les enfants

Animations de Noél
Journée pyjama
Rallye de Noél / Charivari
Jeu gonflable
Collations sucrées
16h Visite du Pere-Noél

Dimanche, 15 décembre
13hoo a17hoo
Poularies, Salle I’Accueil

Pour étre inscrit sur la liste du
Pere-Noel: communiquez au

OU écrire a l'adresse courriel:

en précisant NOM(s), AGE(s) et les
intéreéts (suggestions / catégories).




Un rappel de votre facteur rural

La zone hachurée représente la zone de livraison

Cette zone doit:

litre dégagée de tout objet (poubelle, jouets, etc.)

Etre bien plat sans trou ni bosse (le véhicule ne doit pas étre penchée
lors de la livraison)

Etre déneigée au complet :

* environ 12 pieds avant et 12 pieds aprés la boite (nous devons
repartir de 'avant)

* de la route jusqu’au poteau de la boite (nous devons nous
rapprocher le plus possible de la boite)

* déneiger régulierement éviter de taper la neige et de former une
bosse de neige durcie

Voici un exemple de communication que vous pourriez recevoir si le facteur rencontre des
difficultés.

ATTENTION : nous avons de la difficulté a livrer votre courrier :

o

&

Difficulté a nous approcher de la boite aux lettres S.V.P. déneiger jusqu’au poteau

Difficulté a nous rendre jusqu’a la boite et repartir de I'avant. S.V.P déneiger environ
12 pieds avant et apreés la boite

L’amas de neige durcie devant la boite rend la boite trop basse. S.V.P. enlever la
bosse de neige devant la boite.

Ces gestes ont pour but de :

Diminuer le risque de blessures;
Eviter les bris sur le véhicules personnel de votre facteur;

Eviter les retards de livraison.




Voici comment votre boite aux lettres doit étre dégagée et accessible.

STy

R e

f Trmse

/ Poubelle

00 Cowey

Veuillez positionner votre poubelle §
du c6té opposer de votre boite aux

lettres.

J ai de la difficulté a distribuer votre courrier car je suis incapable de m’approcher

suffisamment de votre boite aux lettres et de repartir de I'avant

Jai de la difficulté a distribuer votre courrier, car I'espace est insuffisant pour la lon-

gueur de la voiture.

Note : Votre facteur rural distribue votre courrier a I'aide d'une pince ergonomique spécialement congue pour
I'usage de Postes Canada. La boite aux lettres devra étre facilement accessible par la fenétre du passager sans
que le facteur rural ne quitte son siége. En aucun temps, le facteur ne devra sortir du véhicule pour livrer votre

courrier,

Merci de votre aide et de votre compréhension.



Nouveau service pour les ainés d’Abitibi-Ouest

Bonjour a tous,

Je m’appelle Joanie Dubé et jai le plaisir de vous annoncer que je suis la nouvelle
travailleuse de milieu au Centre D’Action Bénévole 'Amicale. Mon mandat consiste

a:

® Repérer
e Ecouter Q Repérer :,@ Ecouter 2 Soutenir
e Soutenir

@ Accompagner et réiérer les aines
e Accompagner et Référer les ainés h vulnérables vers les services et

s ; 2 ; les ressources du milieu.
d’Abitibi-Ouest vivant une situation

difficile, vers les ressources et/ou
services du milieu qui vont répondre a leurs besoins.

Prochainement, vous pourrez m’apercevoir dans les différentes municipalités
d’Abitibi-Ouest. N'hésitez pas a m’interpeller ou a me contacter si vous vous
inquiétez pour un proche ou pour vous-méme. Je suis la pour répondre a vos
guestions et pour vous aider. Au plaisir de vous rencontrer!

Favorisons ensemble le mieux-étre des ainés de notre territoire.

Travailleuse de
milien aupres des
ainés vulnérables

d’Abitibi-Ouest.

Cellulaire : (819) 301-5143

Courriel : itmav.ao@hotmail.com

Adresse : 261-B, rue Principale, La Sarre, J9Z 1Y7
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Ensemble pour une saine gestion de nos matiéres résiduelles

REFLEXION D’AUTO WVolume 15, numéro 10, novembre 2024

Ah I'automne 111

Octobre nous trouve affairés avec les derniéres récoltes, le rangement extérieur et I'Halloween. :
Décembre nous fait anticiper |'effervescence des fétes, les activités et le bonheur de célébrer en famille. 0

B

L'automne est, pour moi, une saison magnifique qui apporte une transition colorée entre |’été et 'hiver. Avec le temps qui se
rafraichit, c’est le moment de se blottir autour d’un feu de cheminée et de déguster un chocolat chaud. Mais quand est-il de
novembre? Novembre évoque souvent une sensation de nostalgie, mais c’est aussi une occasion de renouveau, ol I'on peut
réfléchir et se préparer a la nouvelle année... et aux longs mois d’hiver. Voici quelques pistes de réflexion d’automne. A

LA JOURNEE SANS PAPIER

Célébrée le 6 novembre, la journée sans papier a été créée pour
encourager les pratiques de durabilité et pour promouvoir I'utilisation
des technologies numeériques. Elle vise a réduire le gaspillage de papier
et a souligner les impacts environnementaux de la consommation
excessive de papier.

Voici quelques-unes des principales motivations derriére cette journée :

1. Réduction de la déforestation

La production de papier nécessite une quantité significative de bois, ce
qui contribue a la déforestation. En réduisant la consommation de
papier, nous pouvons aider a préserver les foréts et la biodiversité.

2. Economie d’eau

La fabrication de papier est un processus qui requiert beaucoup d’eau.
Moins de papier signifie également une réduction de la consommation
d’eau, ce qui est crucial dans les régions ol I'eau est rare.

3. Diminution des déchets

Le papier est l'un des déchets les plus courants dans les Lieux
d’enfouissement. En adoptant des pratiques sans papier, on peut
réduire la quantité de déchets et favoriser le recyclage.

4. Transition vers le numeérique

La journée sans papier encourage les individus et les organisations a
adopter des alternatives numeériques pour la gestion de l'information,
la communication et I'administration. Cela peut accroitre 'efficacité et
réduire les colts.

En participant a cette journée, les gens peuvent étre inspirés a adopter
des pratiques durables a long terme, telles que la numeérisation des
documents, l'utilisation d’applications et de services en ligne et la
réduction de la consormmation de papier au quotidien.

LA JOURNEE MONDIALE SANS ACHATS

LES SERPUARIENS... VOUS CONNAISSEZ?
La transition numérique apporte de nombreux avantages,
mais elle comporte également des défis importants, dont
I’obsolescence technologique.

On le sait, les technologies évoluent rapidement, ce qui peut rendre certains
systémes ou équipements obsolétes en peu de temps, nécessitant des mises
a jour fréquentes ou le remplacement de certains équipements.

L'ARPE (Association pour le recyclage des produits électroniques) est un
organisme & but non lucratif piloté par l'industrie. Il coordonne des
programmes de recyclages aux quatre coins du pays afin que les produits
électroniques en fin de vie utile soient traités de fagon sécuritaire, sire et
écologique.

Recycler ses Serpuariens, ca ne sert pas a rien!

C'est plus de 150 types de produits qui peuvent étre apportés dans un point
de dépét officiel. Ainsi, nous pouvons avoir la conscience tranquille et
I'assurance que nos produits seront détournés des sites d’enfouissement et
qu’ils seront recyclés dans le respect de I'environnement.

En effet, les plus récentes technologies sont utilisées pour démonter les
appareils et ainsi recueillir des matiéres premiéres telles que le verre, le
plastique, I'or et le cuivre. Les substances préoccupantes, comme le mercure
et le plomb, sont aussi traitées de maniére responsable afin de protéger
I'environnement ainsi que la santé et la sécurité des travailleurs qui les
manipulent. Les matériaux récupérés sont ensuite réinsérés dans la chaine
de production et utilisés pour fabriquer de nouveaux produits.

Aujourd’hui, il est impossible d’envisager un monde sans produits
électroniques. Ensemble, nous pouvons faire en sorte qu’il soit tout aussi
impossible d’envisager un monde ou les produits électroniques désuets
s'accumulent dans des sites d’enfouissement et nuisent a notre
environnement.

La journée mondiale sans achats, célébrée le 23 novembre, est un mouvement qui invite les gens a s’engager dans la consommation consciente

et a réfléchir sur leurs habitudes d’achat.

Créer en 1992 par I'artiste Ted Dave & Vancouver, elle vise & encourager les gens a réfléchir sur la culture de la consommation et ses impacts
sur ’environnement et la société. Depuis sa création, le mouvement a gagné en popularité et s’est répandu dans le monde entier, devenant un

symbole de résistance contre le consumérisme excessif.

Objectifs :

n  Sensibilisation a la consommation

N Encourager les gens a réfléchir sur leurs choix de consommation et les conséquences environnementales et sociales de leurs achats.

Promotion d’alternatives

Inciter & explorer des alternatives a I'achat, telles que le troc, I'emprunt ou la réparation d’objets.

Actions suggérées :

N Les participants sont encouragés a ne pas faire d’achats le 23 novembre et a réfléchir sur leurs habitudes de consommation.

N  Organiser ou participer a des événements tels que des marchés de troc, des ateliers de réparation, ou des projets communautaires qui

favorisent le partage plutét que I'achat.

Bref, la Journée mondiale sans achats vise a encourager une réflexion critique sur la consommation, & promouvoir des modes de vie durables
et a renforcer la solidarité communautaire. En participant, les gens peuvent contribuer a un changement positif et un avenir plus durable.

ECOCENTRE ET CENTRE DE VALORISATION
DES MATIERES RESIDUELLES (CVMR)

15, boulevard Industriel, La Sarre
819-333-2807
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Réduction @ la source
Réemploi
Recyclage
Valorisation

La Sarre (Québec) J9Z 1K7
819-339-5671
mrcao@mrcao.qc.ca






