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o VENTE AUX ENCHERES

La Municipalité de Poularies souhaite se départir de 6 pneus (Radial SST, Wintercat,
LT225/75R16 M+S, d’hiver) montés sur roues, presque neuf, provenant de I'ancien cube de
pompier.

Les personnes intéressées a soumissionner devront faire parvenir leur soumission a la muni-

\/ cipalité de Poularies dans une enveloppe scellée et identifiée « Soumission pneus » au plus
i VisetAlacer — tard mardi le 31 octobre 2023 a 14 h. Les soumissions seront ouvertes dans les minutes qui
suivront. La vente sera adjugée par résolution au conseil municipal.

Pour plus d’informations contactez-nous au 819-782-5159.

La Municipalité de Poularies ne s’engage pas a accepter ni la plus haute ni aucune des soumissions regues.
Municipalité de Poularies
990, rue Principale

Poularies (Québec) JOZ 3EO

Mesdames, étes-vous attirées par le tissage, le tricot, la couture I'artisanat en général
et plus ? Voulez-vous apprendre de nouvelles techniques, vous impliquer dans le mi-
lieu ? Si c'est le cas, le Cercle des Fermiéres de Poularies vous accueillera avec grand
plaisir. Venez nous visiter au local.

Cotisation 35% ce qui comprend votre abonnement annuel et 5 revues. Pour plus de renseignements
contactez Johanne Godbout : 819 782-5159 option 6

Bienvenue a toutes!

Le Club de motoneige Les Aventuriers

Un message pour vous informer que le club les aventuriers de Poularies tiendra son assemblée
1%

/’ générale annuelle dimanche le 29 octobre 2023 a 13h30. Nous sommes actuellement ala

recherche de personne pour venir compléter notre équipe. Alors si I'avenir du club vous tient
a coeur, nous vous attendons en grand nombre.

Merci de votre compréhension!



La Municipalite de Poularies
rembourse les frais de non-

résidents pour
sportives ou cu

es activites

turelles aux

citoyens qui en font la demande?*

B19-782-5159 POSTE 0
direction@poularies.com

*Sous certaines conditions
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LA CUEILLETTE DE
BONBON AURA LIEU

de 16h, a 20h




SeCURlle POUR L’ HALLOWEEW

Voici un rappel pour avoir une belle féte d’halloween sécuritaire.

Les pompiers seront présents pour assurer la sécurité.

Voici quelques consignes de sécurité :

+ S’assurer d’étre suffisamment visible car de nombreux piétons, automobilistes
et cyclistes circuleront a une heure ou la visibilité est réduite;

+ Déterminer le trajet et I’heure de retour avec vos parents;

+ Rester en groupe ou avec un adulte accompagnateur;

+ Ne jamais entrer dans la maison d’un inconnu, ni dans sa voiture;
+ Frapper seulement aux maisons décorées;

+ Ne jamais suivre un inconnu, qu’il soit en voiture ou a pied;

+ Traverser les rues aux intersections;

+ Parcourir un seul c6té de la rue a la fois;

+ Faire inspecter les bonbons par vos parents avant de les consommer.

Joyeuse Halloween et soyez prudents!




loisirs de Poularies

Samedi le 28 octobre a la salle I’Accueil

Pour les petits, de 14h a 16h, les enfants sont
invités a se promener dans notre parcours
d’épouvante.

Des surprises les attendent.

I ‘ E / Pour les grands, il y aura une soirée
,. costumée. Viens danser et Camuser avec D)

-

Yves Dumulon, service de bar sur place.

Ouverture des portes a 20h30
a  Prix d’entré 108

¢ Bienweruwe a tous . !
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h_ Novembre 2023  Au Profit De La Fondation
A La Salle Municipale De Poularies
Ouverture Des Portes A 13h30

Souper Et Soirée $22.00
Soirée Seulement $10.00

prmations Et Réservations De Billets
ntactez Francine : 819-782-5696 - 819-333-7081

portez Votre Boisson , Venez Vous Amuser Avec
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Plaisir De Vous Voir En Grand z_==_§.



Octobre 2023

Bulletin pwwiooiae Ste-Rose de Paularies

Informations pour rejoindre les personnes ressources
Pour ’abbé Crescent Mboninyibuka, son adresse courriel : crescembon@yvahoo.fr' ou par téléphone
819-782-4633 ou cellulaire : 819-301-0132
Lors d’un décés, communiquez avec le salon funéraire, qui eux, vous mettrons en contact avec les personnes
ressources.
Pour un baptéme, communiquez avec le curé Crescent Mboninyibuka
Pour un mariage communiquez avec le curé Crescent Mboninyibuka au moins 6 mois avant la date du mariage

Nouvel Evéque au diocése d’Amos, Mgr Guy Boulanger
A la suite d’une période de consultations et selon les recommandations du nonce apostolique au Canada, le pape
Francois, Evéque de Rome et primat de 1’Eglise catholique romaine, a annoncé le 16 septembre 2023 la
nomination de Mgr Guy Boulanger, évéque actuel du diocése de Rouyn-Noranda, au siége épiscopal du diocése
d’Amos.
Cette nomination est une étape en vue de la fusion éventuelle des deux diocéses d’Amos et de Rouyn-Noranda.
Ces deux diocéses demeurent indépendants 1’un de 1’autre, mais sont dorénavant unis dans la personne de
I’évéque, Mgr Guy Boulanger.
L’évéque actuel du diocése d’ Amos, Mgr Gilles Lemay, demeurera en fonction jusqu’a ce que la responsabilité du
diocése d’Amos soit formellement transférée a Mgr Guy Boulanger.

100° anniversaire de la Cathédrale Sainte-Thérése d’Avila d’Amos
Le 15 octobre 2023 a 11h00 messe en I’honneur de sainte Thérése d’Avila et du 100° de la Cathédrale.

Du 15 octobre au 15 novembre période de la visite des marguilliers pour recueillir la capitation.
A partir du 29 octobre 2023, les célébrations se tiendront a la chapelle au sous-sol de 1’église.

Le 15 octobre : il y aura une quéte spéciale pour I’Evangélisation des peuples

Le 15 octobre 2023 apreés la messe dominicale de 09h30 se tiendra une assemblée de paroissiens (es).
Sujet : Avenir de I’église. Un communiqué vous parviendra par la poste pour de plus amples informations.

Yoici I’Horaire des messes pour le mois d’octobre 2023

Jour Date Heure Aux Intentions de Offert par
Dim. Oloct. - Pas de célébration
Dim. 08 oct. 09h30 Parents défunts Couillard Annette Couillard
Dim. 15 oct. 09h30 Madeleine Labbé Neveux et niéces
Dim. 22oct. - Pas de célébration
Dim. 29 oct. 09h30 Parents défunts Lessard Jean-Guy Lessard
Vos offrandes : quéte rég. Aolt: 253.00%

Prions aoiit : 22.25%

Quéte rég. Sept. : 440.15%

Prions sept. : 31.05%

Quéte spéciale : 69.25% (Besoins de I’Eglise au Canada)

Les marguilliers

Crescent Mboninyibuka, cure Ginette Bellemarre, présidente d’assemblée
Evelyne Drouin, secrétaire trésorieére Jean-Luc Deschénes
Nicole Lessard Conrad Plamondon
Rolande Bélanger Jacinthe Deschénes

Commanditaires pour notre bulletin paroissial

Bellemarre Ginette Charrette Ginette Club des Fermiéres
Ferme le Petit Québeécois Garage Tony Mercier Grenier André

Labbé Ghislain Lessard Nicole Moore Paul

Soudure et Usinage Stéphane Pépin Soudure Marius Soulard Transport Gélinas Inc.

Services Forestiers André Grenier Transport EPS Martin Carrier Design




Novembre 2023

Bubletin parcissial Ste-Rese de Poularies

Informations pour rejoindre les personnes ressources
Pour I’abbé Crescent Mboninyibuka, son adresse courriel : crescembon@yvahoo.f1" ou par téléphone
819-782-4633 ou cellulaire : 819-301-0132
Lors d’un décés, communiquez avec le salon funéraire, qui eux, vous mettrons en contact avec les personnes
ressources.
Pour un baptéme, communiquez avec le curé Crescent Mboninyibuka
Pour un mariage communiquez avec le curé Crescent Mboninyibuka au moins 6 mois avant la date du mariage

Le 28 oct. 2023 a 15h00 a la Cathédrale d’Amos une messe sera célébrée pour le départ de Mgr Gilles
Lemay

Le 11 nov. 2023 4 15h00 a la Cathédrale d’Amos une messe de bienvenue sera célébrée pour le nouvel
Evéque Mgr Guy Boulanger, pour la prise de possession canonique du diocése.

Du 15 octobre au 15 novembre période de la visite des marguilliers pour recueillir la capitation.
Le 19 novembre : il y aura une quéte spéciale, solidarité inter-paroissiale

Voici I’Horaire des messes pour le mois de novembre 2023

Jour  Date Heure Aux Intentions de Offert par

Dim. O05nov. 09h30 Marcel Pépin Collecte des funérailles
Dim. 12 nov. _— Pas de célébration

Dim. 19 nov. 09h30 Camille Sénéchal Collecte des funérailles
Dim. 26 nov. 09h30 Carmen Pépin Collecte des funérailles

Vos offrandes : quéterég. 8 et 15 oct. : 240.55%
Prions 8 et 15 oct. : 15.10%
Quéte spéciale : 44.50% (Evangélisation des peuples)

Les marguilliers

Crescent Mboninyibuka, curé Ginette Bellemarre, présidente d’assemblée
Evelyne Drouin, secrétaire trésoriére Jean-Luc Deschénes

Nicole Lessard Conrad Plamondon

Rolande Bélanger Jacinthe Deschénes

L’équipe locale paroissiale

Rolande Bélanger : éducation de la foi et coordonnatrice
Ginette Bellemarre : délégué de la fabrique et coordonnatrice

Commanditaires pour notre bulletin paroissial

Bellemarre Ginette Charrette Ginette Club des Fermieres
Ferme le Petit Québécois Garage Tony Mercier Grenier André

Labbé Ghislain Lessard Nicole Moore Paul

Soudure et Usinage Stéphane Pépin Soudure Marius Soulard Transport Gélinas Inc.
Services Forestiers André Grenier Transport EPS Martin Carrier Design

Comité cimetiére

Noélla Lafreniére Jeannot Pépin
Paul Moore Daniel Gendron
André Grenier Evelyne Drouin

Grondin Diane




De plus cette année, le comité du 100e servira la cantine,

afin d’amasser des profits.
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1-Cercle des fermieres de Poularies
2- Johanne Godbout - Artisane
3- Les jardins Magique - Fleuriste
4- Reéjeanne Aubin - Savon-bandeau et chouchou
5- Julie Girard - Tupperware
6- Nancy Senechal - Objets decoratifs et recuperes
- Lise Bergeron - Artisane
8- ]acfe Boucher-Veillette - Chandelle
9- Myriam Mercury - Bookmark signet
10- Justine Belanger - Bijoutine
11i- Borealait
12- Francines Vallieres - Produit fait maison
13- Nicole Binette - Artisane ﬁ
14- Lucie Noél - Macrame
15-Sonia Lacasse - Chocolat- foulard avec cravate
16- N.Mckenzie - Bijou )
1674 Marie-Eve Dubé - Création Marie-Eve
18- Jonathan Deschenes - Creation de bois
19+ lpvie Ouellet-Normand - Centre de table, bas de Noél et collier a chien
20-Caroline Gagne - Chandelle et barre de cire
21- Manon Rivard - Arrangement fleurale
22-Kloe Rancourt - Artisane
23- Mathilde Rioux - Carte
24- Sylvie Theberge et Micheline Boucher - Tricot et crochet
25- Tanya Major - Création Mere-fille Epoxy
26- Francoise Bluteau - Decoration de Noél recuperes
27- Manon Pouliot - Produit Mary kay
28- Melissa Bourget - Produit Norwex
29- Roxanne Allaire - Allarosa Esthéticienne-Produit France Laure
30- Maggie Julien - Les cabochons a Maggie
31- Okama - Tricot
32- Martine Rancourt - Creation Maxika Tuque, cache-cou et verre
33-Nathalie Rivard - Couronnes de Noél




Bonjour a tous! i,' ‘,. 16 20044
A _PIJ .

Le comité d’organisation du 100° aimerait récolter le nom de citoyens qui ont de I'espace sur leur
terrain pour des roulottes ou des chambres a préter/louer pour les gens de 'extérieur qui vien-
dront féter avec nous.

Si vous étes intéressés, nous aurons besoin des informations suivantes a nous transmettre a
I’adresse suivante: poularies100ans@gmail.com:

. Nom
. Facon de vous rejoindre (téléphone, courriel, message texte, Messanger)

« Type d’hébergement ou espace offert ET quantité (chambre 2 places, terrain 1 roulotte, etc .)

Les gens qui ont besoin d’hébergement communiqueront directement avec ceux qui auront donné
leur disponibilité. La liste se retrouvera éventuellement sur notre site internet. Le comité du 100e
souhaite aider a I’hébergement mais nous ne nous portons pas responsable du déroulement entre
les << hébergés >> et les <<hébergeants >>

Merci a tous!




Services de prélevements et de

santé courants
CLSC en milieux ruraux d’Abitibi-Ouest et
Beaucanton

Voici I'horaire du mois. Notez que les services sont
offerts sur rendez-vous seulement.

NOVEMBRE 2023

Prélévements : 8 ha 9 h 30 Notez que les services de santé courants ne sont pas
Santé courants : 10 h30a 11 h 30 offerts a Taschereau, Gallichan, Duparquet et Normétal.

Macamic Palmarolle Dupuy Beaucanton

Mardi 14 novembre Mardi 7 novembre Mercredi 8 novembre Mercredi 1¢" novembre
Mardi 28 novembre Mardi 21 novembre Mercredi 22 novembre Mercredi 15 novembre
Mercredi 29 novembre _ Mercredi 29 novembre

Duparquet Gallichan Normétal Taschereau

Mardi 14 novembre Mercredi 8 novembre Mardi 7 novembre Mercredi 1¢f novembre
Mardi 28 novembre Mercredi 22 novembre Mercredi 15 novembre
Mardi 21 novembre

Coordonnées pour prendre rendez-vous, du lundi au
vendredi, de8 ha 16 h:

Macamic : 819 782-4661, poste 3222

Palmarolle : 819 787-2216, poste 233

Dupuy : 819 783-2856, poste 21 ou 819 941-3007
Beaucanton : 819 783-2856, poste 21 ou 819 941-3007/
Normétal : 819 783-2856, poste 21 ou 819 941-3007/
Gallichan et Duparquet : 819 787-2216, poste 233
Taschereau : 819 782-4661, poste 3222




Un rappel de votre facteur rural

La zone hachurée représente la zone de livraison

Cette zone doit :

Etre dégagée de tout objet (poubelle, jouets, etc.)

Etre bien plat sans trou ni bosse (le véhicule ne doit pas étre penchée
lors de la livraison)

Etre déneigée au complet :

* environ 12 pieds avant et 12 pieds aprés la boite (nous devons
repartir de ’'avant)

* de la route jusqu’au poteau de la boite (nous devons nous
rapprocher le plus possible de la boite)

* déneiger régulierement éviter de taper la neige et de former une
bosse de neige durcie

Voici un exemple de communication que vous pourriez recevoir si le facteur rencontre des
difficultés.

ATTENTION : nous avons de la difficulté a livrer votre courrier :
0 Difficulté a nous approcher de la boite aux lettres S.V.P. déneiger jusqu’au poteau

0 Difficulté a nous rendre jusqu’a la boite et repartir de I’avant,S.V.P déneiger envi-
ron 12 pieds avant et apres la boite

0 L’amas de neige durcie devant la boite rend la boite trop basse,S.V.P. enlever la
bosse de neige devant la boite.

Ces gestes ont pour but de :
. Diminuer le risque de blessures;
. Eviter les bris sur le véhicules personnel de votre facteur;

. Eviter les retards de livraison.



Voici comment votre boite aux lettres doit étre dégagée et accessible.

<
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J'ai de la difficulté a distribuer votre courrier car je suis incapable de m’approcher suffi-

samment de votre boite aux lettres et de repartir de I'avant

J’ai de la difficulté a distribuer votre courrier, car I'espace est insuffisant pour la longueur

de la voiture.

Note : Votre facteur rural distribue votre courrier a I'aide d’une pince ergonomique spécialement congue pour |'usage de
Postes Canada. La boite aux lettres devra étre facilement accessible par la fenétre du passager sans que le facteur rural
ne quitte son sieége. En aucun temps, le facteur ne devra sortir du véhicule pour livrer votre courrier.

Merci de votre aide et de votre compréhension.



Que diriez-vous de faire travailler
vos méninges et vos muscles ?

eau et ViActive seront de retour le 1ér- n@
' les mercredis a 13h. |

Qu’est-ce que le Gym-Cerveau?
Cerveau ce sont des ateliers stimulantes pour renc
facultés intellectuelles plus performantes.

1u éducatif et intéractif sous forme de jeux permetts
-Faire travailler les neurones;
- Se déroulant en équipe;
- Favoriser I'entraide;
- Permettre de sortir de I'isolement.

Pour 95 dinformations, vevillez communiguer
avec Mwe Gabvielle Vallieves au ¥\9-191-91A41.
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Comite des usagers et de résidents
des Aurores-Boreales

JOURNEE D'INFORMATION

Theme : Le soutien humain, une responsabilite partagee

OQuand: 15 novembre 2023
Heure: 9h @ 16N (accueil a comnter de 830
Ou: Centre Desjardins Jean-Coutu

Sujets ahordés : Droits des usagers
Proche aidance
En collabation - -
REGROUPEMENT% Bientraitance
PROCHES-AIDANTS .
Hehergement

ABITIBI-OUEST

Entrée et diner
1 g:nsg:tig;ig;eé services
gratults sociaux de I’Abi

) L, Témis:amingui tibr-
Places limitées Québec
Pour inscription :
Francine Lehouiller

819 333-2311 poste 2433

08_comite_usagers_AB@ssss.gouv.qc.ca
avant le 6 novembre.
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Ensemble pour une saine gestion de nos matiéres résiduelles

ﬂ l’AUTOMNE PENSONS... Volume 14, Numéro 9, Octobre 2023

she FEUILLICYCLAGE s*+ -

L'automne est la. Ainsi les jours raccourcissent progressivement et les températures tendent a baisser. Les arbres changent et se parent de couleurs
dorées, orangées et rouges. Les feuilles se détachent des branches et virevoltent jusqu’au sol gu’elles recouvrent d’un tapis humide et parfumeé. C'est le
temps idéal pour penser FEUILLICYCLAGE !!! “

MAIS QU'EST-CE QUE LE FEUILLICYCLAGE

Il s’agit d’une pratique qui consiste a favoriser la décomposition des feuilles mortes qui tombent au sol en les déchiquetant en petits morceaux a I'aide

d’une tondeuse, d’'une souffleuse a feuille ou autre.

Une fois déchiquetées, les feuilles peuvent : B o
{ “

JARNHTER
PARES SEUX

®  Etre laissées sur place ou elles se décomposeront;
®  Etre ajoutées au compost pour I'enrichir en carbone;
®  Etre utilisées, seules ou en mélange, comme paillis de jardin;

®  Etre mélangées au sol. * - x

LE MEILLEUR ENGRAIS POUR TOUTE PLANTE EST SON PROPRE FEUILLAGE
Couper le feuillage de vos vivaces a I'automne est-ce vraiment nécessaire? C’est la saison ou bien des jardiniers veulent faire « le ménage » de leurs
plantes. Si oui, il y a un détail trés important a retenir; le meilleur engrais pour toute plante est son propre feuillage. *

/

En effet, les feuilles d’une plante contiennent tous les minéraux nécessaires a sa croissance, et dans les bonnes proportions
aussi. Quand vous coupez ou ramassez les feuilles dépérissantes ou mortes d'une plante en fin de saison pour les mettre au
compost ou, pire encore, les jeter a la poubelle (quel gaspillage!), vous appauvrissez le sol dans lequel elle pousse.

Différentes plantes ont des stratégies différentes pour conserver la richesse contenue dans les feuilles pour la prochaine
saison. Les feuilles des « hostas », par exemple sont trés visibles a 'automne, mais se décomposent au cours de I'hiver, ne

laissant rien & ramasser. . g Y
* * . F x

La plupart des vivaces conservent leurs feuilles prés d’elles. Elles s’affaissent au sol a |a fin de I'automne, toujours attachées a la couronne de la plante par
leur pétiole, et se décomposent au cours de 'hiver et au début du printemps. Ainsi, quand la plante se réveille au printemps, on voit encore qu’il reste
des vieilles feuilles bien étendues sur le sol tout autour des nouvelles pousses, déja en train de nourrir les racines de |a plante mére. Dans le cas des vivaces
a feuillage persistant, les feuilles les plus anciennes se décomposent aussi, mais généralement cachées de la vue sous les feuilles qui persistent I'hiver.

Les arbres et arbustes a feuilles caduques laissent plutét tomber leurs feuilles pour créer une couche de feuilles mortes qui recouvre toute la zone deleurs
racines: un paillis naturel, quoil Ces feuilles se décomposent lentement tout au long de I’été, nourrissant les racines.

Les coniféres conservent généralement leurs aiguilles de 2 3 5 ans (seulement une saison pour les mélézes, mais jusqu’a 40 ans pour le pin aristél), mais
les laissent aussi choir dans la zone de leurs racines. La décomposition des aiguilles est plus lente et peut prendre plusieurs années, mais elle libére
néanmoins les minéraux qu’elles contiennent aux racines de leur maman. . E 7 i
NOUS NUISONS A NOS PLANTES EN PENSANT BIEN FAIRE *“ j
Quand vous coupez vos vivaces au sol et transportez leurs feuilles au compost, ou que vous ramassez les feuilles d’arbres pour les placer au bord de la rue
afin que la municipalité les ramasse, vous nuisez a la croissance future de vos plantations, car vous appauvrissez le sol. Pour compenser, vous devez
acheter et appliquer des engrais. Malheureusement, trop souvent les engrais se dissolvent plus rapidement que les plantes ne peuvent les utiliser et une
bonne partie des minéraux qu’ils contiennent finit alors dans les cours d’eau et dans la nappe phréatique. Etil faut en rajouter encore et encore pour que
les plantes aient leur part en minéraux. &
Laissez les feuilles se décomposer sur place: c’est économique, écologique et logique. Laissez les feuilles se décomposer 13 ou elles tombent colte moins
cher, demande moins d’efforts et ne pollue pas! Et comme le meilleur engrais pour toute plante est son propre feuillage, tout est programmé pour que la

décomposition se poursuive exactement au rythme dont la plante a besoin pour bien croitre. ;
FAITES CONFIANCE A DAME NATURE

Beaucoup de jardiniers craignent de laisser dame Nature effectuer ce travail. lls s'imaginent que les déchets végétaux vont rester sur place, voire
s’accumuler, et ainsi nuire a I'apparence de leur terrain, qu’il faudra quand méme faire le ménage au printemps quand les feuilles sont détrempées et
moins agréables @ ramasser. Mais faites-en |'expérience et vous verrez: la plupart des feuilles sont déja au % décomposées au printemps (et disparaitront
entiérement au cours de |'été) et celles qui restent font acte de paillis, et on sait & quel point un bon paillis est intéressant pour une platebande ou un
jardin. D’accord, il peut avoir quelques brindilles encore debout a faucher au printemps (vous pouvez les déposer au sol, tout simplement, pour qu’elles
se décomposent sur place) ou quelques feuilles mal placées (poussez-les aux bons endroits avec un rateau), mais c’est beaucoup moins de travail que de
tout couper et ensacher a I'automne! ™

*x _ e

Qui dit automne dit... temps des récoltes. : Qui dit automne dit aussi... Halloween.
Vous manquez d’inspiration? Vous manquez d’inspiration?

Consultez le site : Manger sans gaspiller B Consultez la Chronique verte d’octobre 2022

De nombreuses recettes vous y attendent. De nombreux trucs et astuces vous y attendent.

C\PE o%

ECOCENTRE ET CENTRE DE VALORISATION Qq.. £ MRC D'ABITIBI-OUEST
DES MATIERES RESIDUELLES (CVMR) oy ) 11, 5e Avenue Est
15, boulevard Industriel, La Sarre R—é' A La Sarre (Québec) J9Z 1K7
819-333-2807 Recthpiol 819-339-5671
Recyclage mrcao@mrcao.qc.ca

Valorisation




VOTRE CAISSE

VOUS INFORME

La Caisse scolaire a été fondée en 1907, depuis plus de 100 ans, elle poursuit sa mission d'éducation
al'épargne.

L'éducation financiére et I'accompagnement des jeunes vers 'autonomie financiére font partie des
valeurs fondamentales de notre organisation.

Avec sa mission éducative, la Caisse scolaire permet aux jeunes du primaire de s'initier ala vie
financiére, d'apprendre entre autres la valeur de 'argent, des biens de consommation ainsi que
I'importance d’adopter de saines habitudes d’épargne.

En octabre, la Caisse scolaire redémarre dans toutes les écoles primaires de 'Abitibi-Ouest ainsi
qu’a I'école Beauvalois (territoire de la Baie-James). En collaboration avec les parents et le milien
scolaire, elle offre un accompagnement aux enfants, sous forme de conseils, d’outils et d’activités
éducatives clés en main a faire & la maison ou 4 1'école.

Pour plus informations, visitez le site internet www.caissescolaire.com

La Semaine de la coopération - du 15 au 21 octobre 2023.
La Semaine de la coopération est un événement qui a lieu annuellement en octobre au Canada.

C’est I'occasion pour les membres et les employés des coopératives de mettre en valeur la nature
coopérative et de faire rayonner ce modéle d’affaires qui contribue activement au développement
des collectivités.

Desjardins souligne la Semaine de la coopération depuis 1970, I'organisation profite de cette
semaine thématique pour démontrer et valoriser sa nature coopérative en réaffirmant la pertinence
de travailler toujours dans I'intérét des membres et clients.

ETRE MEMBRE DESJARDINS

A SES AVANTAGES ! QO Desjardins

desjardins.com/avantages Caisse de I'Abitibi-Ouest
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Air Epouvantail Manteau Pomme
Arbre Feullle Marche Récolte
Brun Forét Qiseau Rouge
Chasse Frais Orignal Terre
Chevreuil Halloween Paille Tombe
Citrouille laune Pluie Vert

Couleur Mas

C'est plaisant en automne de se promener
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Devinette
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Je suis un fruit d’automne.
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2 Je peux étre rouge ou vert ou
jaune. .
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On me mange comme je suis ‘v ’
6 9 ou en compote ou tarte.
5 9 Qui suis-je?
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Municipalité de Poularies

Pour nous joindre

Les heures d’ouverture de nos bureaux administratifs sont :

Lundiau jeudide8hal2hetde13hail6h

Madame Katy Rivard Directrice générale
Madame Jessica Couillard Adjointe
Mercredi aprés-midi sur rendez-vous (819) 333-7671

Monsieur Jean-Guy Hébert Inspecteur municipal

Nos coordonnées

Municipalité de Poularies
990, rue Principale

Poularies (Québec) JOZ 3EOQ

Téléphone : 819-782-5159
Télécopieur : 819-782-5063
Courriel :

direction@poularies.com
adjointe@poularies.com

inspecteur@poularies.com

Site Internet : poularies.ao.ca

La prochaine séance du conseil municipal

sera le 6 novembre 2023 a 20 h a la salle I’Accueil.

Si vous avez des questions ou des commentaires, n’hésitez a nous en faire part.
Réponse devinette : pomme

Mot-caché : Montagnes



